
Barrierefrei kommunizieren.

Fortbildungsprogramm 2024
Barrierefreie Kommunikation & Teilhabe 



Liebe Fortbildungsinteressierte!

Die Fachzeitschrift Unterstützte Kommunikation* betitelt eine Ihrer Ausgaben 
2023 mit der Überschrift:

Eine klare, deutliche Aussage, die für die meisten von uns nachvollziehbar ist und 
unseren Erfahrungen entspricht. In professionellem Kontext entsteht daraus jedoch 
ein Auftrag, eine Verantwortung: Für unsere gemeinsamen Ziele der Teilhabe und 
der Inklusion müssen wir Möglichkeiten einer verständlichen und gelingenden 
Kommunikation schaffen.
Für das Jahr 2024 finden Sie in unserem Fortbildungsprogramm hierzu vielfältige 
Bildungsangebote, die auch Sie motivieren können, Teilhabe durch Kommunikation 
zu ermöglichen und Wege für unsere inklusive Gesellschaft zu ebnen. 
Wir freuen uns auf Sie!
Ihre Erfahrungen, Ihre Geschichten, Ihre Teilnahme, Ihre Überzeugungen,
unser gemeinsamer Weg mit barrierefreier Kommunikation.

Ihr inklusives Team 
der Beratungsstellen für Unterstützte Kommunikation 
und des Fach-Zentrums für Leichte Sprache 

Foto: Wolfgang Plodek zum Thema: Spaß mit Unterstützter Kommunikation
* Die Fachzeitschrift der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e.V.; Ausgabe 1-2023 
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Fortbildungen 
in leicht verständlicher Sprache

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung!

Prüfer-Schulung für Leichte Sprache
Seite 22

Was ist eigentlich UK?
Unterstützte Kommunikation kennen-lernen

Seite 14

Buch-Tipp in Leichter Sprache
Seite 32

Medien-Kompetenz-Schulung
Medien richtig benutzen lernen

Seite 35

Grafiken: Pixabay
Logo Leichte Sprache: © Netzwerk Leichte Sprache e.V. 

Grundlagen der Leichten Sprache
Leichte Sprache kennen-lernen

Seite 27



Unterstützte Kommunikation (UK)

• Mein mobiler Alltagsbegleiter
• UK-ASSistent*in
• Kommunikation ohne Voraussetzungen
• Autismus und UK
• Grundlagen UK
• UK und Spiele
• Was ist eigentlich UK?
• GoTalkNow in der Praxis
• Modelling
• CABito Anwenderschulung
• Musikbasierte Kommunikation

CAB intern
• UK und LS für Selbstvertretungen
• Ideen-Tankstelle: Buch-Tipp in Leichter Sprache
• Ideen-Tankstelle: Der neue Talker ist da – und nun?
• UK und LS in der CAB
• Medien-Kompetenz-Schulung

Leichte Sprache
• Prüfer-Schulung für Leichte Sprache
• Übersetzen in Leichte Sprache
• Grundlagen der Leichten Sprache

Diese Schulung ist in leicht verständlicher Sprache und inklusiv

Diese Schulung istinklusiv

Allgemeine Informationen
• Onlineveranstaltungen
• Terminübersicht Fortbildungen 2024
• Dozent*innen-Übersicht
• Anmeldeformular
• Anmeldeformular in Leichter Sprache
• Teilnahmebedingungen

Persönliche Zukunftsplanung
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• Wege entstehen beim Gehen – Gemeinsam Zukunft gestalten
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Wir gestalten unsere Onlineveranstaltungen über zoom.

Hierzu erhalten Sie vor der Fortbildung einen Link mit Passwort,
über den Sie an der Schulung teilnehmen können.

Es muss dafür nichts auf dem Computer installiert werden.

Technische Voraussetzungen:

PC oder Laptop mit Lautsprecher, Mikrofon und Kamera.
Auch über ein Tablet mit Internetzugang ist die Teilnahme möglich.
Mikrofon und Lautsprecher gehen auch über
einfache Kopfhörer mit Mikro.

Eine stabile Internetverbindung hilft allen Beteiligten…

Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung:
uk-ls@cab-caritas.de

Umsetzung der 
Onlineveranstaltungen

Die CAB Beratungsstellen für Unterstützte Kommunikation 
und das Fach-Zentrum für Leichte Sprache sind auch auf Facebook und 
Instagram!

Wir freuen uns über einen Besuch auf unseren Seiten!

Onlineveranstaltungen
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Terminübersicht Fortbildungen 2024
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Datum Fortbildung Ort Seite

13.03.2024 Mein mobiler Alltagsbegleiter Online 7

09.-11.04.2024
23./24.04.2024

08.05.2024     
UK-ASSistent*in Leitershofen
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15.+16.04.2024 Kommunikation ohne Vorausetzungen Leitershofen 10

14.05.2024 Autismus und UK Augsburg 11

16.05.2024 Grundlagen UK Augsburg 12

06.06.2024 UK und Spiele Augsburg 13

11.06.2024 GoTalkNow in der Praxis Augsburg 16

19.06.2024 Was ist eigentlich UK? Augsburg 14

04.07.2024 Modelling Online 17

16.10.2024 Grundlagen UK Aichach 12

14.11.2024 Musikbasierte Kommunikation Augsburg 19

Datum Fortbildung Ort Seite
04.-06.06.2024
26.-.28.06.2024 Prüfer-Schulung für Leichte Sprache Leitershofen 22

17.-19.09.2024
05.-07.11.2024
04.-05.12.2024

Übersetzen in Leichte Sprache Leitershofen 24

1.10 – 2.10.2024 Grundlagen der Leichten Sprache online 27

Datum Fortbildung Ort Seite

22.02.2024 Ideentankstelle: Buch-Tipp in Leichter Sprache online 32

06.03.2024 UK und LS für Selbstvertretungen Augsburg 30

15.03.2024 UK und LS in der CAB online 34

27.09.2024 Ideentankstelle: Der neue Talker ist da-- und nun? Günzburg 33

11.10.2024 UK und LS in der CAB online 34

15.+22+24.10.2024 Medienkompetenzschulung Günzburg 35

Datum Fortbildung Ort Seite

08.+09.10.2024 Wege entstehen beim Gehen – Gemeinsam 
Zukunft gestalten Augsburg 28



Unterstützte Kommunikation (UK)

UK verändert. – Verlassen wir gewohnte Pfade und Positionen! 
(Lemler, Godow, Horneber 2017)

Wenn Sie dieser Aussage zustimmen können, dann sind Sie wahrscheinlich schon auf dem
Weg, Ihre gewohnten Pfade und Positionen zu verlassen.

Vielleicht möchten Sie in das Thema Unterstützte Kommunikation reinschnuppern?
Vielleicht wollen Sie aber mehr über ein bestimmtes Thema aus diesem Fachbereich
erfahren oder Ihr bestehendes Wissen noch weiter vertiefen?

Mit unserer diesjährigen Auswahl an Fortbildungen im Bereich der Unterstützten
Kommunikation ist für alle etwas Passendes dabei.

Unser Ziel ist es unsere Fortbildungsteilnehmer*innen zu inspierieren, Gewohntes zu
hinterfragen und Neues auszuprobieren, um noch mehr Menschen in ihrer Kommunikation
zu unterstützen und ihnen somit ein Stück Selbstbestimmung zurückzugeben.

Foto: J. Merkel  



Mein mobiler Alltagsbegleiter!
Informationen zum Ich-Buch und Tagebuch

Schulungsort online

Termine 13.03.2024

Uhrzeit 14.00 – 15.30 Uhr

Dozent*innen Christine Brenner, Kommunikationspädagogin, Fritz-Felsenstein-Haus

Zielgruppe
Mitarbeiter*innen der Behindertenhilfe & Altenhilfe und inklusiven  
Einrichtungen; an UK Interessierte Personen, Assistent*innen, 
Therapeut*innen 

Teilnahmegebühren 50 € für Mitarbeiter*innen der CAB Behindertenhilfe 
60 € für externe Teilnehmer*innen

Anmeldung bis
28.02.24
Telefon: 0821-589800-15
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

Mit einem Ich-Buch kann jemand, der nicht ausreichend lautsprachlich kommunizieren kann,
von sich und seinen Vorlieben erzählen. Mit einfachen und kostengünstigen Möglichkeiten
können Bücher mit den verschiedensten Inhalten und für unterschiedliche Altersstufen
erstellt werden. Egal, ob Reiseberichte, Wochenenderzählungen oder Darstellung von
alltäglichen Handlungsabläufen wie Essen und Pflege - der Kreativität sind keine Grenzen
gesetzt!

Vielleicht kann aus einem Ich-Buch auch ein Biographiebuch entstehen, denn es wird nach
und nach mit Leben gefüllt und jeder bekommt dadurch eine Stimme.

Über einige Jahre wurde am Konzept gefeilt und es entstanden neue Strukturen zur
Gestaltung und Nutzung sowie eine digitale Alternative. Ebenso kann das Ich-Buch als
täglicher Begleiter eine zentrale Unterstützung in Kommunikation, Erinnerung oder Planung
des Alltags für alle werden.

In diesem Online-Vortrag werden Methoden zum Aufbau und zu Gestaltungs-möglichkeiten
vermittelt sowie viele Anregungen für die Praxis vorgestellt.
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UK-ASSistent®in
Modulierte Fortbildung

Schulungsort Exerzitienhaus Leitershofen, 
Krippackerstraße 6, 86391 Stadtbergen

Termine
Modul 1: 09.04.24 Modul 4: 23.04.24
Modul 2: 10.04.24 Modul 5: 24.04.24
Modul 3: 11.04.24 Modul 6: 08.05.24

Uhrzeit Jew. 09:00 – 16:15 Uhr

Dozent*innen Dozent*innen-Team der CAB UK-Beratungsstelle 
und des Fach-Zentrums für Leichte Sprache

Zielgruppe

Pädagog*innen, Heilpädagog*innen, Therapeut*innen, 
Schulbegleiter*innen und weitere interessierte inklusionsorientierte 
Fachkräfte, die mit Menschen mit Kommunikationsbeeinträchtigungen 
arbeiten.

Teilnahme-
gebühren

680 € für Mitarbeiter*innen der CAB Behindertenhilfe
1080 € für externe Teilnehmer*innen
Inklusive Tagesverpflegung

Anmeldung bis
08.02.24
Telefon: 0821-589800-15
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

In der Fortbildung UK-ASSistent®in erhalten die Teilnehmenden einen
umfassenden und praxisbetonten Einblick in das Fachgebiet der Unterstützten
Kommunikation:
• Kennenlernen theoretischer Grundlagen zur Einschätzung von 

kommunikativen Fertigkeiten
• Möglichkeiten der Förderung von Kommunikation
• Praktisches Erproben verschiedener UK-Hilfsmittel
• Einblick in verschiedene Methoden der UK
• Praktische Fallarbeit

Durch das erworbene UK-Fachwissen und die umfangreiche Selbsterfahrung in den
Modulen 1-5 lernen die Teilnehmenden die vielfältigen Möglichkeiten des Einsatzes
von Unterstützter Kommunikation kennen.

Die Teilnehmenden erhalten in Modul 2 die Aufgabe, das erworbene Wissen anhand
eines Tools zur Kommunikationseinschätzung, in ihrem Arbeitsumfeld selbständig
anzuwenden. Die Erkenntnisse werden in Modul 6, dem Praxis- und Konzepttag
besprochen und vertieft.

Ziel der Fortbildung:
• Sie haben fundiertes Wissen zum Thema Unterstützte Kommunikation.
• Sie erkennen die Bedeutung sowie den Bedarf an UK und haben erste Ideen zur

praktischen Umsetzung von UK-Maßnahmen.

Für die aktive Teilnahme an allen 6 Schulungstagen und der Bearbeitung der
Praxisaufgabe erhalten Sie das Zertifikat „UK-ASSistent®in“.
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UK-ASSistent®in
Lernziele der  einzelnen Module

Modul 1: Einführung und Grundlagen UK 

• Organisatorisches und Infos zum Ablauf der 
Fortbildung

• Kennenlernen von grundlegenden Fachbegriffen 
aus der UK
Ziel: Etablierung einer einheitlichen Fachsprache

• Geschichtliches Hintergrundwissen zum 
Fachbereich UK erhalten
Ziel: Bewusstseinsbildung und Abbau von 
Vorbehalten  

• Erkennen der Bedeutung von UK
Ziel: Motivation für die Umsetzung von UK-
Maßnahmen gewinnen

• Kennenlernen von Prinzipien
Ziel: praktische Tipps für die Umsetzung von 
UK-Maßnahmen erhalten 

Modul 2: Grundlagen zu Diagnostik und 
Interventionsplanung 

• Sprachentwicklung und sprachliche 
Vorausläuferfähigkeiten 

• Theoretische Modelle zur Diagnostik 
• Visuelle Darstellungsformen  von 

Unterstützungsangeboten 
• Vokabularauswahl
• Partnerstrategien
• Fragetechniken der UK 
• Aufgabe in Eigenarbeit *

Ziel: Wissen über fähigkeits- und 
entwicklungsorientierte Diagnostik sowie über die 
eigene Kommunikation mit unterstützt 
kommunizierenden Personen
*Neben der Teilnahme an den anderen Modulen ist Modul 2  die 
Voraussetzung für die Erarbeitung der Aufgabe und damit 
Grundlage für den Erhalt des Zertifikats  

Modul 3: Praxis und Selbsterfahrung 

• Anbahnung, Einführung und Begleitung von UK im 
Alltag

• Selbsterfahrung von verschiedenen UK-Hilfsmitteln 
• Ideensammlung und Transfer in die eigene 

Tätigkeit 
• Ablauf einer Hilfsmittelversorgung

Ziel: Selbsterfahrung und Wissen über diverse 
Kommunikationshilfsmittel und deren Einsatz 

Modul 4: Methoden der UK 1

Überblick über hilfreiche Methoden und Konzepte:
• Kommunikation gestalten mit Menschen mit 

Wahrnehmungsbesonderheiten 
• Visualisierung und Strukturierung 
• Basale Kommunikation ® nach Winfried Mall 
• Musikbasierte Kommunikation 

Ziele: Selbsterfahrung, Wissenserweiterung sowie 
Ideen zur Umsetzung im Alltag 

Modul 5: Methoden der UK 2

Überblick über hilfreiche Methoden und Konzepte:
• PECS® (Picture exchange communication System)
• Gebärden in der UK
• Facilitated Communication (FC)
• Funktionierende Kommunikation (FK)
• Leichte Sprache 

Ziele: Selbsterfahrung, Wissenserweiterung sowie 
Ideen zur Umsetzung im Alltag

Modul 6: Fallarbeit und Transfer in die 
Praxis 

• Diskussion des erarbeiteten Fallbeispiels in einer 
Kleingruppe mit anschließender Vorstellung und 
Reflexion der Ergebnisse im Plenum 

• Transfer in das eigene Tätigkeitsfeld
• Einführung und Implementierung von UK in die 

eigene Einrichtung 

Ziel: Anwendung des Erlernten in Bezug auf das 
eigene Praxisfeld 
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In der Begleitung von Menschen mit sehr hohem Unterstützungsbedarf tritt Sprache oft als
Kommunikationsweg in den Hintergrund oder fällt ganz aus. Doch „man kann nicht nicht
kommunizieren“ (Watzlawick) – jeder Mensch lebt im Austausch mit seiner Umwelt. Selbst
im Atmen teilt man sich mit. Deshalb gilt es auch kleinste Ansätze von Kommunikation
wahrzunehmen. Dann kann es gelingen, angemessen darauf zu antworten und
Kommunikation wieder möglich werden zu lassen.
Basale Kommunikation nach Winfried Mall® zeigt einen konkreten Weg, mit Menschen mit
basalen Bedürfnissen einen – oft sehr körperbezogenen – Austausch zu erleben. Im Fokus
steht die konkrete Begegnung, die gegenseitige Wahrnehmung, das sich aufeinander
Einlassen … ganz frei von Anforderungen (prä-intentionale Kommunikation).
In diesem Seminar braucht es die Bereitschaft, sich auf körperorientierte Selbsterfahrungs-
und Partnerübungen einzulassen, wobei letztlich jede/r die eigenen Grenzen bestimmt.

Inhalt:
• Die Bedeutung von Kommunikation für die Entwicklung des Menschen
• Die Kommunikationssituation schwer geistig behinderter Menschen
• Möglichkeiten von Kommunikation praktisch erleben
• Basale Kommunikation nach Winfried Mall® als Umgangsweise selbst kennen lernen

Ziele:
• Die Bedeutung gelingender Kommunikation für menschenwürdiges Leben erkennen
• Die Kommunikationssituation der betreffenden Menschen besser verstehen
• Die Sensibilität für die Wahrnehmung ganzheitlicher Ausdrucksweisen bei sich und bei

dem*der Partner*in steigern
• Mit dem Ansatz Basale Kommunikation nach Winfried Mall® einen konkreten Weg

erleben, zu neuen, wechselseitigen Kommunikationserfahrungen zu gelangen

Schulungsort Exerzitienhaus Leitershofen
Krippackerstr. 6, 86391 Stadtbergen

Termin 15.-16.04.2024
Uhrzeit 9.00 – 17.00 Uhr

Dozent
Winfried Mall, Diplom-Heilpädagoge (FH), langjährige Erfahrung in Therapie 
und Förderung sowie in Beratung und Weiterbildung, Begründer des 
Konzepts der Basalen Kommunikation

Zielgruppe Mitarbeiter*innen der CAB Behindertenhilfe, Altenhilfe, inklusiven  
Einrichtungen und Angehörige; an UK interessierte Personen.

Teilnahme-
gebühren

420 € für Mitarbeiter*innen der CAB Behindertenhilfe   
460 € für externe Teilnehmer*innen

Anmeldung bis
29.01.2024
Telefon: 0821-589800-15
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

Kommunikation ohne Voraussetzungen
Einführung in die Basale Kommunikation nach Winfried Mall®
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Autismus-Spektrum und UK 
Wie geht das zusammen? 

Schulungsort
CAB-Ulrichswerkstätten Augsburg
Multifunktionsraum Förderstätte
Hanreiweg 9 ,86153 Augsburg

Termine 14.05.2024
Uhrzeit 09:00 – 16:00 Uhr

Dozent*innen Mitarbeiter*innen aus dem Autismus Kompetenzzentrum Schwaben Nord 
sowie Mitarbeiter*innen aus der UK-Beratungsstelle 

Zielgruppe
Interessierte Personen und Angehörige aus den Bereichen:  
Behindertenhilfe, Altenhilfe, Pflege, Förderschulen, Kindertagesstätten, 
Schulen

Teilnahme-
gebühren

80€ für Mitarbeiter*innen der CAB Behindertenhilfe
130€ für externe Teilnehmer*innen 

Anmeldung bis
12.04.2024
Telefon: 0821 – 589800-15
Email: uk-ls@cab-caritas.de

Das Autismus-Spektrum ist vor allem durch Besonderheiten in den Bereichen der sozialen
Interaktion und Kommunikation, der Wahrnehmung sowie durch eingeschränkte, stereotype
Aktivitäten und Interessen gekennzeichnet.
In den Bereichen des zwischenmenschlichen Kontakts als auch der Kontakt zu der Umwelt
setzt die Unterstützte Kommunikation an. Hier liegt der Fokus auf der Maximierung der
Selbstständigkeit, Partizipation und Selbstbestimmung sowie auf dem Abbau von
bestehenden Abhängigkeiten.

Inhalte sind unter anderem:
• Grundlagen und Hintergründe zum Autismus-Spektrum (ASS)
• Wahrnehmungsbesonderheiten bei ASS
• Selbsterfahrung durch fachpraktische Übungen
• Unterstützungsmöglichkeiten
• Praktisches Kennenlernen von Methoden, Konzepten und Hilfsmitteln der

Unterstützten Kommunikation
• Schwerpunkte: Strukturierung und Visualisierung von Raum, Zeit und

Aktivitäten

Ziele:
• Sie kennen die Merkmale von Autismus und können dank der praktischen

Selbsterfahrung nachvollziehen, wie sich Autismus auf Betroffene auswirkt.
• Die Tipps zur Unterstützung von Menschen mit ASS können Sie direkt im  

Alltag umsetzen
• Wissen über das Fachgebiet und die Möglichkeiten von Unterstützter 

Kommunikation 
• Maßnahmen aus dem TEACCH®- Ansatz bietet Ihnen erste    

Handlungsmöglichkeiten für den Alltag
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Grundlagen 
der Unterstützten Kommunikation

Vielen von uns fällt es leicht miteinander zu kommunizieren: Wir teilen anderen unsere
Erlebnisse mit, stimmen zu, lehnen etwas ab oder fragen nach Hilfe. Für Menschen, die in
der Äußerung und/oder dem Verstehen von Sprache eingeschränkt sind, können diese
alltäglichen sprachlichen Handlungen eine Herausforderung darstellen. Durch Unterstützte
Kommunikation (UK) können Barrieren abgebaut werden, so dass Kommunikation
erleichtert, unterstützt & verbessert werden kann.

Inhalte:
• Warum ist Kommunikation so wichtig?
• Was ist Unterstützte Kommunikation?
• Für wen ist Unterstützte Kommunikation?
• Welche Methoden, Konzepte und

Hilfsmittel gibt es?

Ziele:
• Sensibilisieren gegenüber Menschen,

die unterstützt kommunizieren
• Einblick in das Fachgebiet der Unterstützten

Kommunikation
• Anregungen für die Praxis

Schulungsort

Termin 1:CAB-Ulrichswerkstätten Augsburg
Multifunktionsraum Förderstätte
Hanreiweg 9 ,86153 Augsburg
Termin 2: CAB-UK-Beratungsstelle
Bahnhofstr. 25, 86551 Aichach 

Termine Termin 1: 16.05.2024
Termin 2: 14.10.2024

Uhrzeit 09:00 – 14:00 Uhr

Dozent*innen Dozent*innen-Team der CAB UK-Beratungsstellen

Zielgruppe
Interessierte Personen und Angehörige aus den Bereichen:  
Behindertenhilfe, Altenhilfe, Pflege, Förderschulen, Kindertagesstätten, 
Schulen

Teilnahme-
gebühren

100 € für Mitarbeiter*innen der CAB Behindertenhilfe
140 € für externe Teilnehmer*innen

Anmeldung bis

Termin 1: 18.04.2024
Termin 2: 16.09.2024
Telefon: 0821-589800-15
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de.de
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Unterstützte Kommunikation und Spiele

Schulungsort
CAB-Ulrichswerkstätten Augsburg
Multifunktionsraum Förderstätte
Hanreiweg 9 ,86153 Augsburg

Termine 06.06.2024

Uhrzeit 09:00 – 16:00 Uhr

Dozent*innen Christine Brenner, Kommunikationspädagogin, Fritz-Felsenstein-Haus
Jan Kauth, Studienrat im Förderschuldienst, FFH

Zielgruppe Interessierte Personen und Angehörige aus den Bereichen:  
Behindertenhilfe, Altenhilfe, Pflege, Förderschulen, Kindertagesstätten, Schulen

Teilnahmegebühren
120 € für Mitarbeiter*innen der CAB Behindertenhilfe 
160 € für externe Teilnehmer*innen
Inklusive Tagesverpflegung

Anmeldung bis
08.05.24
Telefon: 0821-589800-15
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

Der Umgang mit elektronischen Kommunikationsgeräten ist oft schwer zu erlernen und das
tatsächliche Kommunizieren damit ist manchmal mühsam und anstrengend. Erfolge in der
Kommunikation sind deshalb nicht immer sofort erfahrbar und oft mit Anstrengung und
Übung verbunden.
Aus der UK-Beratung wissen wir jedoch, dass schnelle Erfolge mit den Talkern,
gemeinsamer Spaß in der Kommunikation und damit verbundene Erfolgserlebnisse sehr
entscheidend für eine aktive Nutzung von UK-Hilfsmitteln sind.
Um dies zu unterstützen und zu fördern, spielen in der Anwendung UK positive Erfahrungen
mit Talkern eine immer größere Rolle. Dies kann besonders gut mit Spielen gelingen, die mit
UK-Hilfsmitteln durchgeführt werden können.
Anhand von praktischen Beispielen wollen wir sowohl handelsübliche Spiele als auch
ausgedachte Spiele in Verbindung mit Kommunikationsgeräten vorstellen. Der Gebrauch
des Kommunikationsgerätes soll für die Betroffenen so motivierend wie möglich gestaltet
werden. Gerne können die Teilnehmer*innen auch eigene Spiele mitbringen, die wir
zusammen dann „UK-tauglich“ machen wollen.

Ein fundierter Überblick über aktuelle Kommunikationshilfen
und die damit verbundenen Spielmöglichkeiten
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Was ist eigentlich UK?
Eine Schulung für Menschen mit Behinderung
und Menschen ohne Behinderung.

UK ist die Abkürzung für das Wort: Unterstützte Kommunikation.

In vielen Einrichtungen von der CAB leben und arbeiten Menschen, 

die nicht sprechen können.

Diese Menschen nutzen oft UK.

Das bedeutet: 

Sie benutzen Hilfsmittel für die Kommunikation.

Die Hilfsmittel sprechen für die Menschen. 

Oder die Hilfsmittel helfen, damit die Menschen Sprache verstehen.

Solche Hilfsmittel sind zum Beispiel:

• Bild-Karten oder Symbol-Karten

• Kommunikations-Tafeln

• Sprachausgabe-Geräte

• Gebärden

In dieser Schulung erfahren Sie: 

• Was ist UK?

• Welche Hilfsmittel gibt es?

• Warum ist UK wichtig?

• Wer nutzt UK?

• Was ist die UK-Beratungsstelle?

Dann verstehen Sie UK besser.

Und Sie können mit Menschen kommunizieren, die UK nutzen.

UK ist ein wichtiges Thema!

Deshalb laden wir Sie herzlich zu dieser Schulung ein.
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Was ist eigentlich UK?

Schulungsort
CAB-Ulrichswerkstätten Augsburg

Multifunktionsraum Förderstätte

Hanreiweg 9, 86153 Augsburg

Termin 19. Juni 2024

Uhrzeit Von 9 Uhr bis 12 Uhr

Dozenten und 

Dozentinnen
Team von der UK-Beratungsstellen

Zielgruppe

Menschen mit Behinderung und 

ihre Assistenz, 

Menschen ohne Behinderung, die Interesse an dem 

Thema haben

Kosten

80 Euro für Menschen aus der CAB 

mit Assistenz.

120 Euro für Menschen außerhalb der CAB 

mit Assistenz.

Das anschließende Mittagessen ist Teil der 

Veranstaltung.

Anmeldung bis
15. Mai 2024

Telefon: 0821-58 98 00 -15

E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de
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GoTalkNOW (GTN) in der Praxis
Das iPad in der UK

GoTalkNOW eignet sich zur Erstellung einfacher Kommunikationsoberflächen und
Kommunikationsbücher, aber auch für zahlreiche andere Bereiche (z. B. Video- und
Musik-player, Ich-Bücher, zweisprachige Kommunikationsbücher…).
Dieser Workshop soll Ihnen einen Überblick über die Grundfunktionen der GoTalk NOW-
App sowie Tipps und Tricks für die praktische Arbeit mit GTN bieten.

Mögliche Inhalte:
• eigene Kommunikationsbücher mit

Rasterseiten und Szenenbildern erstellen
• Buttons gestalten und bearbeiten
• Symbole und Fotos integrieren
• eigene Sprachaufnahme unddie

synthetische Stimme anwenden
• Videos auf einem Button abspielen
• Seiten miteinander verknüpfen
• Methode „Modelling“
• Es gibt Raum zum Erfahrungsaustausch, sowie für individuelle Fragen zur Anwendung

Schulungsort Cafe Cabresso
Göggingerstraße 90, 86199 Augsburg

Termin 11.06.2024

Uhrzeit 09:00 – 13:00 Uhr

Dozent*innen Dozent*innen-Team der CAB UK-Beratungsstellen

Zielgruppe

Mitarbeiter*innen in der Begleitung von Menschen mit
Kommunikations- und Interaktionsbeeinträchtigungen, 
Behindertenhilfe,  Schulen und Angehörige mit Vorerfahrungen in
der Unterstützten Kommunikation

Teilnahmegebühren
90 € für Mitarbeiter*innen der CAB Behindertenhilfe

130 € für externe Teilnehmer*innen
Inklusive Tagesverpflegung

Anmeldung  bis
14.05.2024
Telefon: 0821-589800-15
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

Fotos: Screenshots GoTalkNow16

Für die Teilnahme an der Schulung benötigen Sie
ein iPad mit der App „GoTalkNOW“

Wenn möglich, schreiben Sie Ihre Fragen bitte vorab per Mail an uk@cab-caritas.de



Modelling in der UK
Unterstützte Kommunikation lernen

Kinder haben beim Erwerb der Lautsprache Vorbilder: Kompetente Kommunikations-
partner*innen, die ihnen vorleben wie man Lautsprache zur Kommunikation einsetzt. Auch
UK-Nutzer*innen brauchen diese Vorbilder. Nur so können sie ihre alternative Sprache
erlernen und zur Kommunikation im Alltag einsetzen.
Modelling bezeichnet hierbei den Prozess, in dem wir als Umfeld auch mit der jeweiligen
UK-Sprache kommunizieren. Dadurch sollen UK-Nutzer*innen natürliche Vorbilder erleben.
Dabei geht es nicht nur um den Wortschatz der UK-Sprache (Gebärden, Symbole, Talker
usw.), sondern insbesondere um die pragmatische Nutzung: Wozu kommuniziert man und
wie werden in diesem Zusammenhang Zeichen zur Kommunikation eingesetzt? Im Rahmen
der Fortbildung werden Grundlagen des Konzepts Modelling in der UK veranschaulicht und
Ideen vorgestellt, wie wir zu guten UK-Vorbildern werden können.
Modelling bezeichnet den Prozess, in dem wir als Umfeld auch mit der jeweiligen
UK-Sprache kommunizieren.

Inhalte:
• Grundlagen Modelling
• Zielwortschatz als roter Faden
• Konzept der Fokuswörter
• Situationen im Alltag erkennen und nutzen

Schulungsort Online

Termin 04.07.24

Uhrzeit 09:00 – 16:00 Uhr

Dozent Claudio Castañeda, Studium Soziale Arbeit

Zielgruppe
Mitarbeiter*innen der Behindertenhilfe, Altenhilfe, inklusiver 
Einrichtungen, Therapeut*innen, Schulbegleiter*innen und 
Angehörigevon Kindern und Erwachsenen mit Unterstützungsbedarf

Teilnahmegebühren 110 € für Mitarbeiter*innen der CAB Behindertenhilfe 
130 € für externe Teilnehmer*innen

Anmeldung  bis
17.06.24
Telefon: 0821 – 589800-15
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

17Foto: J.Merkel



CABito Anwenderschulung

Schulungsort CAB – Ulrichswerkstätten Schwabmünchen,
Töpferstraße 11, 86830 Schwabmünchen

Termin Die Termine für die Anwenderschulungen entnehmen Sie 
bitte der Homepage: https://cabito.cab-caritas.de/termine. 

Uhrzeit 09:00 – 16:00 Uhr

Dozent Sven Mück

Zielgruppe
Die Anwenderschulung richtet sich sowohl an CABito-
Einsteiger*innen als auch an CABito-Anwender*innen mit wenig 
Erfahrung. 

Teilnahme-
gebühren

189 € für Mitarbeiter*innen der CAB
229 € für externe Teilnehmer*innen
Die Preise verstehen sich zzgl. 19% MwSt.

Anmeldung
bis

4 Wochen vor der Veranstaltung
Unter der Tel. 08232-9631-12
oder per E-Mail: cabito-info@cab-caritas.de
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Während der eintägigen Anwenderschulung lernen Sie die Tastenbelegung des CABito
zu programmieren, die Erstellung eines Sticks, Programmierkonzepte für den Einsatz
als Informationsplattform, als Bildungsmedium sowie als Talker und erwerben
Grundkenntnisse in die Netzeinbindung.



Musikbasierte Kommunikation

Inhalte:

Menschen mit schwerer Behinderung erfahren nur selten, dass sie selbstwirksam andere
Menschen mit ihrem Verhalten beeinflussen können, wodurch sie häufig in kommunikative
Isolation geraten. Eine Möglichkeit, sie aus dieser Isolation zu lösen, bietet das Konzept der
musikbasierten Kommunikation.
Die Fortbildung führt in das Konzept der musikbasierten Kommunikation ein, welche mit
musikalischen Elementen und körperlichen Äußerungen arbeitet. Durch die so entstehenden
musikalisch-motorischen „Gespräche“ mit frei improvisierter Musik, werden emotionaler
Ausdruck und die Überwindung von Isolation ermöglicht.

Die Teilnehmer*innen setzen sich selbst aktiv mit
einfachen Instrumenten auseinander,
um praktische Erfahrungen sammeln.
Besondere musikalische Fähigkeiten oder
Kenntnisse der Musiktheorie sind nicht erforderlich!

Ziele:

Die Teilnehmer*innen lernen das Konzept theoretisch kennen und erproben selbst die
Kommunikation über die körperlichen Äußerungen (Bewegungen, Stimme, Atmung) mithilfe
von Musik.

Schulungsort CAB-Ulrichswerkstätte Augsburg 
Förderstätte, Hanreiweg 9, 86153 Augsburg

Termine 14.11.2024
Uhrzeit 09:00 – 16:00 Uhr

Dozent*innen Hansjörg Meyer-Sonntag, Musiktherapeut 
Lisa Mühlbauer, Kommunikationspädagogin

Zielgruppe Mitarbeiter*innen der Behindertenhilfe 

Teilnahmegebühren
130 € für Mitarbeiter*innen der CAB Behindertenhilfe 
220 € für externe Teilnehmer*innen
Inklusive Tagesverpflegung

Anmeldung bis
17.10.2024
Telefon: 0821-589800-15
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

Quelle: pixabay 19



Komm vorbei:

Hermanstr. 8
86150 Augsburg

Kontaktiere uns:

0821 / 455 26 40
roesterei-cabresso@cab-b.de

Halderstraße

He
rm

an
st

ra
ße

Schießgrabenstraße

Komm vorbei:

Gögginger Str. 90
86199 Augsburg

Kontaktiere uns:

0821 / 455 77 60
cafe-cabresso@cab-b.de

Komm vorbei:

Milchberg 12
86150 Augsburg

Kontaktiere uns:

0821 / 90 79 33 90
cafe-am-milchberg@cab-b.de

Milchberg  
 

  Milchberg

Zw
erchgasse

Gö
gg

in
ge

r S
tra

ße

Königsplatz

St. Ulrich

Kongregation der  
Barmherzigen Schwestern

Erlebe K A FFEKULTUR & BEGEGNUNG 

      an Orten für außergewöhnlich guten Kaffee 
                  und einzigartige Menschen.



Leichte Sprache

„Es ist schön, wenn man Texte liest und sie auch versteht.“
Jutta Göttfried, Prüferin für Leichte Sprache

„Leichte Sprache ist der Weg zu funktionierender Kommunikation, aber 
auch eine Frage der Akzeptanz und der inneren Haltung.“
Marianne Arndt, Übersetzerin für Leichte Sprache

Die Leichte Sprache bringt komplexe Zusammenhänge auf den Punkt und
erklärt sie in sehr leicht verständlichen Worten. Damit ermöglicht sie Teilhabe
– denn nur wer versteht, kann mitreden, sich aktiv beteiligen und seine 
eigenen Interessen vertreten.

Wir sind ein inklusives Team– denn gute Leichte Sprache in unserem Sinne
gibt es nur in Zusammenarbeit mit Menschen mit Lernschwierigkeiten.
Alle unsere Texte werden von der Zielgruppe auf Verständlichkeit geprüft und 
wir halten alle unsere Fortbildungen inklusiv ab.

Wir arbeiten nach den Standards des Netzwerks Leichte Sprache e. V.

Foto: J.Merkel



Prüfer und Prüferinnen prüfen Texte in Leichter Sprache:

Können sie die Texte gut verstehen?

Vielleicht finden die Prüfer und Prüferinnen 

noch schwierige Wörter oder schwierige Sätze.

Dann muss der Text noch einmal verbessert werden.

Das Prüfen ist eine sehr wichtige Aufgabe!

Das lernen Sie in der Schulung:

• Was ist die Leichte Sprache?

• Wie prüft man Texte in Leichter Sprache?

• Worauf müssen Prüfer und Prüferinnen beim Prüfenachten?

• Wie arbeiten Prüfer und Prüferinnen mit ihren Prüf-Assistenten 

und Prüf-Assistentinnen zusammen?

Die Prüfer-Schulung dauert 6Tage.

Am letzten Tag machen Sie einen Abschluss-Test.

Das ist wichtig: 

Die Prüfer und Prüferinnen müssen einen Prüf-Assistenten 

oder eine Prüf-Assistentin in der Schulung dabei haben.

Das ist eine Vorgabe vom Netzwerk Leichte Sprache.

Die Assistenten und Assistentinnen unterstützen 

die Prüfer und Prüferinnen in der Schulung.

Und die Assistenten und Assistentinnen lernen:

Wie können sie die Prüfer und Prüferinnen beim Prüfen unterstützen?

Prüfer-Schulung für Leichte Sprache
Ohne uns gibt es keine Leichte Sprache!

Foto: J.Merkel
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Mit Urkunde vom 
Netzwerk Leichte 
Sprache!



Schulungs-Ort Exerzitienhaus Leitershofen, 
Krippackerstraße 6, 86391 Stadtbergen

Schulungs-Tage 4. Juni 2024
5. Juni 2024               
6. Juni 2024

26. Juni 2024
27. Juni 2024
28. Juni 2024

Schulungs-Dauer Immer von 9 Uhr bis 15 Uhr

Dozenten und 
Dozentinnen

Inklusives Team vom Fach-Zentrum für Leichte Sprache

Teilnehmer und 
Teilnehmerinnen

Menschen mit Lernschwierigkeiten
und ihre Prüf-Assistenten oder Prüf-Assistentinnen

Kosten • 560 Euro für Menschen mit Lernschwierigkeiten               
aus der CAB

• 380 Euro für die Prüf-Assistenten 
und Prüf-Assistentinnen der CAB

• 680 Euro für Menschen mit Lernschwierigkeiten 
außerhalb der CAB

• 440 Euro für Prüf-Assistenten und 
Prüf-Assistentinnen, die nicht bei der CAB arbeiten

Hinweis: Essen und Getränke sind im Preis mit dabei.

Anmeldung bis 15. März 2024
Telefon: 0821-589800-15
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

Wichtiger Hinweis: 
Möchten Sie bei der Schulung mit-machen?
Dann schicken Sie uns bitte eine E-Mail.  
Danach erhalten Sie von uns einen kleine Aufgabe.
Diese Aufgabe sollen Sie bearbeiten und an uns zurück-schicken.
Erst dann bekommen Sie von uns Bescheid,
ob Sie an der Schulung teilnehmen können.

Uns ist wichtig: Niemand soll sich in der Schulung langweilen.
Und für niemanden soll die Schulung zu schwierig sein.
Deswegen möchten wir die Interessierten durch die Aufgabe zuerst kennenlernen.  
So entscheiden wir, für wen die Prüfer-Schulung passend ist.

23
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Übersetzen in Leichte Sprache
Modulierte Fortbildung nach den Standards des Netzwerks Leichte Sprache e.V.

Werden Sie Übersetzer*in für Leichte Sprache!

Ziele der Fortbildung:
• Sie haben fundiertes Wissen über die Leichte Sprache und können selbst 

Übersetzungen erstellen und gestalten.
• Sie haben eine eigene Projektarbeit mit allen Schritten einer Übersetzung in Leichte

Sprache erstellt (Übersetzung, Gestaltung, Bebilderung, Prüfung)

Bei uns bekommen Sie das Handwerkszeug zum Übersetzen in Leichte Sprache. Sie
beschäftigen sich intensiv mit den Regeln für Sprache und Gestaltung und Sie lernen
die Bedeutung von inklusiver Zusammenarbeit für die Leichte Sprache kennen. Sie
erhalten vertieftes und doch praxisnahes Wissen über die Leichte Sprache und lernen
durch viele praktische Übungen, was alles dazugehört, damit ein Text in Leichter
Sprache wirklich leicht verständlich und gut gemacht ist.

Modul 1: Grundlagen
• Einführendes (Geschichte, Definitionen, 

Zielgruppe etc.) 
• Regeln der Leichten Sprache
• Übersetzungsstrategien
• Übungen und Textarbeit

Modul 2: Gestaltung und Vertiefung
• Regeln für Textgestaltung und Bilder in 

der Leichten Sprache
• Strukturierung und Visualisierung von 

Texten
• Vertiefende Übungen und Textarbeit

Modul 3: Praxis- und Übungsmodul
• Inklusive Zusammenarbeit 
• Arbeit mit Prüfer*innen
• Prüfung der Projektarbeit durch die 

Zielgruppe

Modulübergreifend: Projektarbeit
Erstellung einer eigenen Übersetzung in 
Leichte Sprache (tlw. in Eigenarbeit 
zwischen den Modulen; Arbeitsaufwand 
ca. 5-10 Stunden)

Foto: J.Merkel24



Schulungsort Exerzitienhaus Leitershofen, 
Krippackerstraße 6, 86391 Stadtbergen

Termin

Modul 1: 17.-19.9.2024
Modul 2: 05.-07.11.2024
Modul 3: 04.-05.12.2024
Sie können die Module nicht einzeln buchen.
Die Teilnahme an allen Tagen der Module ist verpflichtend.

Uhrzeit jeweils 09:00 – 16:15 Uhr

Dozent*innen Inklusives Dozent*innen-Team (Übersetzer*innen und 
Prüfer*innen für Leichte Sprache)

Zielgruppe

Anbieter von Informationen in Leichter Sprache, Mitarbeiter*innenvon
Institutionen der Behindertenhilfe, 
von Ämtern undBehörden, aus den Bereichen Journalismus/Medien,
Verlagswesen, Zeitungen etc.

Teilnahme-
gebühren

2.190 € für Mitarbeiter*innen der CAB-Behindertenhilfe
2.490 € für externe Teilnehmer*innen
Im Preis enthalten sind:
• Korrektur und Prüfung der Projektarbeit
• Alle Schulungsunterlagen und weiteren Materialien
• Tagesverpflegung bei Präsenz
• Zertifikat vom Netzwerk Leichte Sprache e. V.

Anmeldung
bis

14.06.2024
Telefon: 0821-589800-15
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

Nach Abschluss der Fortbildung und Bearbeitung der 
Projektarbeit erhalten Sie das Zertifikat des Netzwerks
Leichte Sprache e. V.: „Übersetzer/Übersetzerin für 
Leichte Sprache“. 

Beim Übersetzen in Leichte Sprache setzen Sie sich 
intensiv mit Texten auseinander und bearbeiten diese 
digital. Freude an der Arbeit mit Texten, einen sicheren 
Umgang mit Rechtschreibung/Grammatik sowie einem 
Textverarbeitungsprogramm setzen wir voraus.

Foto: J.Merkel 25



Deutschland – mehr wissen. 
37 Einblicke in Leichter Sprache.
Sie erfahren viele spannende und auch überraschende 
Sachen über: die deutsche Geschichte, das Leben in 
Deutschland, Natur und Umwelt, Essen und Trinken, 
Religion, Sport und Kultur. Erstellt in einer inklusiven 
Arbeitsgruppe.
Sie können das Buch in Buch-Läden oder im Internet 
bestellen. Preis 12,90 €

Unsere Veröffentlichungen und Produkte erstellt vom 
Fach-Zentrum für Leichte Sprache und den UK-Beratungsstellen

Beten leicht gemacht
Auf über 100 Seiten finden Sie Gebete in Leichter Sprache
mit schönen Bildern.
In dem Buch sind viele verschiedene Gebete:
Gebete für den Tag, Gebete für das Jahr, 
Gebete für das Leben.
Preis: 10,00 €
Bestellung unter: uk-ls@cab-caritas.de

Weiter Produkte finden sie auf unserer Website: www.cab-caritas.de

Ordner: Arbeits-Sicherheit 
Enthalten sind 17 Hefte zum
Thema Arbeits-Sicherheit
In Leichter Sprache.  
Preis: 88,00 €
Bestellung über: uk-ls@cab-caritas.de



Titel
text
Grundlagen der Leichten Sprache
Für Menschen mit und ohne Lern-Schwierigkeiten

2 halbe Tage über Leichte Sprache!

Darum geht es in der Schulung :

• Was ist Leichte Sprache und warum ist sie wichtig?

• Wer braucht Leichte Sprache?

• Die wichtigsten Regeln nach dem Netzwerk für Leichte Sprache e.V.

• Praktische Übungen

Ziel: Sie lernen die Leichte Sprache und die Zielgruppe

Menschen mit Lern-Schwierigkeiten kennen.

Schulungs-Ort Online-Schulung

Schulungs-

Termine

1. Oktober 2024, von 9 Uhr bis 12:30 Uhr

2. Oktober 2024, von 9 Uhr bis 12:30 Uhr

Dozenten und 

Dozentinnen

Inklusives Team vom Fach-Zentrum

für Leichte Sprache

Teilnehmer und 

Teilnehmerinnen

Menschen mit Lern-Schwierigkeiten und

Menschen ohne Lern-Schwierigkeiten

Kosten

135 Euro für Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen aus der CAB

70 Euro für Menschen mit Lern-Schwierigkeiten 

aus der CAB

210 Euro für andere Teilnehmer und

Teilnehmerinnen

140 Euro für Menschen mit Lern-Schwierigkeiten

Anmeldung

bis

17.September 2024

Telefon: 0821-589800-15

E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de
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Wege entstehen beim Gehen – Gemeinsam Zukunft gestalten
PZP als Grundlage zu einem neuen Verständnis von Professionalität und 
personenzentrierter Einrichtung

Mit der Umsetzung des Bedarfsermittlungsverfahrens auf Grundlage BTHG wird
Personenzentriertes Denken und Handeln zur wichtigen Grundlage in der Teilhabeberatung
und Maßnahmenplanung der Assistenz. Menschen mit Behinderung müssen dabei ermächtigt
werden, ihre neue Rolle als selbstbestimmte und eigenverantwortliche Personen
wahrnehmen zu können.

Personenzentriertes Denken stellt den Menschen mit seinen Träumen, Wünschen und
Bedürfnissen in den Mittelpunkt. Mit Hilfe verschiedener Methoden der Personenzentrierung
und der Zukunftsplanung können Menschen mit Behinderung dabei unterstützt werden,
Ihre Wünsche zu erkennen, Ziele daraus zu formulieren und gemeinsam mit einem
Unterstützungskreis einen Aktionsplan zum Erreichen der Ziele zu entwickeln. Wichtige
Elemente der Zukunftsplanung sind neben der Personenzentrierung die Teilhabe am Leben
in der Gemeinschaft, Sozialraumplanung und Inklusion.

Inhalte:
• Sie erhalten einen Überblick über die Struktur und die Inhalte einer

personenzentrierten Zukunftsplanung.
• Einzelne Methoden für verschiedene Fragestellungen werden kennengelernt

und praktisch ausprobiert.
• Identitätsentwicklung - Wie erkennt der Mensch mit Behinderung seinen Bedarf?
• Meinen richtigen Ort finden / Dimensionen der Inklusion: 

Sozialraum - Teil-habe - Teil-gabe
• Die passende Unterstützung finden: Menschen, die mir wichtig sind - Netzwerke -

Einbezug von Unterstützerkreisen
• Personenzentrierte Planungsmethoden in der fachlichen Arbeit
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Wege entstehen beim Gehen – Gemeinsam
Zukunft gestalten

Schulungsort Cafe Cabresso
Gögginger Str.90 , 86199 Augsburg

Termin 8. und 9.10.2024

Uhrzeit 09:00 – 16:00 Uhr

Dozent*innen
Ronald Miller, Heilpädagoge, Moderator für Persönliche Zukunftsplanung
Franziska Schirmer, Wäschereimitarbeiterin Werkstätte,
Moderatorin für Persönliche Zukunftsplanung

Zielgruppe Assistent*innen, Fachkräfte,  Sozialdienste und alle Interessierten

Teilnahme-
gebühren

190 € für Mitarbeiter*innen der CAB Behindertenhilfe
260 € für externe Teilnehmer*innen
Inklusive Tagesverpflegung

Anmeldung  bis
10.09.2024
Telefon: 0821 – 589800-15
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

Foto: Netzwerk Persönliche Zukunftsplanung e. V. 29

Ziele:
• Veränderungen nach dem BTHG - welche Anforderungen und Konsequenzen 

ergeben sich für die Leistungserbringer und Leistungsberechtigten? 
• Wissen um die verschiedenen personenzentrierten Methoden undwie diese im 

Alltag eingesetzt werden können
• Verknüpfung der Methoden mit Inhalten von POB und UK
• Stellschrauben für eine personenzentrierte Organisationsentwicklung
• Neue Aufgaben! Wie verändert sich das Selbstverständnis und Rollenbild aller 

Beteiligten?



Sie sind im Werkstatt-Rat, in der Bewohner-Vertretung 
oder Frauen-Beauftrage.
Dann vertreten Sie die Interessen von Beschäftigten in der CAB 
oder von Bewohnern und Bewohnerinnen in der CAB. 
Und Sie beschäftigen sich auch mit Schwierigkeiten und Problemen 
von den Beschäftigten oder von den Bewohnern und Bewohnerinnen. 
Und Sie unterstützen das Mitsprache-Recht und die Teilhabe. 

Die Aufgaben von Ihnen als Werkstatt-Räte, Bewohner-Vertretung  
und Frauen-Beauftragte sind wichtig.
Für diese Aufgaben müssen Sie gut mit den Beschäftigten oder mit 
den Bewohnern und Bewohnerinnen kommunizieren können.

Gibt es dabei manchmal Schwierigkeiten?

Dann kann Unterstützte Kommunikation und Leichte Sprache helfen.
Die Abkürzung von Unterstützte Kommunikation ist: UK
• Lernen Sie UK und Leichte Sprache besser kennen.
• Erfahren Sie mehr über Menschen mit 

Kommunikations-Schwierigkeiten.
• Lernen Sie, warum UK und Leichter Sprache 

für Ihre Aufgaben hilfreich sein kann.

In der CAB ist uns eine verständliche Kommunikation sehr wichtig.
Wir laden Sie deshalb herzlich zu unserer Veranstaltung ein!

Unterstützte Kommunikation und Leichte Sprache 

für Selbst-Vertretungen

30 Foto: Fach-Zentrum Leichte Sprache. 



Schulungs-Ort

Cafe Cabresso

Gögginger Str. 90

86199 Augsburg

Termin: 6. März 2024

Schulungs-

Dauer
Von 9 Uhr bis 12 Uhr

Dozenten und 

Dozentinnen

Team von der UK-Beratungsstelle und vom Fach-Zentrum

für Leichte Sprache

Teilnehmer und 

Teilnehmerinnen

CAB Frauen-Beauftragte,

CAB Bewohner*innen-Vertretungen, 

CAB Werkstatt-Räte

und ihre Unterstützer und Unterstützerinnen
Kosten kostenfrei

Hinweis: In der Pause gibt es Getränke 

und einen kleinen Imbiss.

Sie können nach der Veranstaltung gerne im Cafe 

Cabresso Mittagessen. 

Das Mittagessen ist nicht Teil der Veranstaltung.
Anmeldung bis 15. Februar 2024

Telefon: 0821-589800-15

E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de
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Es gibt immer mehr Bücher in Leichter Sprache. 

Das finden wir gut.

Wir sind die Prüf-Gruppe aus den Albertus-Magnus Werkstätten in Günzburg.

Wir lesen gerne Bücher in Leichter Sprache und bewerten sie.

Bei dieser Ideen-Tankstelle möchten wir Ihnen ein Buch in Leichter Sprache 

vorstellen.

Das Buch finden wir gut. 

Vielleicht bekommen Sie dann Lust, das Buch zu lesen?

Wir würden uns freuen!

Schulungs-Ort Online

Termine Donnerstag, 22.02.2024

Uhrzeit 10:00 – 11:30 Uhr

Dozent*innen Petra Wieland und Prüfer*innen der AWG

Zielgruppe
Beschäftigte, Bewohner*innen und Mitarbeitende der 

CAB
Teilnahme-

gebühren
CAB-intern: kostenfrei

Anmeldung bis

07.02.2024

Telefon: 0821-589800-15

E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

Ideen-Tankstelle: 
Buch-Tipp in Leichter Sprache
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Ideen-Tankstelle: 
Der neue Talker ist da – was nun?

Der neue Talker ist da – was nun? Eine Ideensammlung zur praktischen Nutzung

Oft ist es ein langer Weg, bis ein Talker beantragt und genehmigt wird. Wenn das Gerät 
„endlich“ geliefert wird, beginnt erst die eigentliche Beschäftigung damit. Hierfür gibt es 
verschiedene Herangehensweisen.

An unserem Input möchten wir als ein mögliches Konzept zur Einführung in ein neues 
Gerät ein wöchentliches Talkertraining mit dem/der Nutzer*in sowie der Etablierung des 
Talkers im Umfeld des/der Nutzer*in vorstellen. 

Da es Talkernutzer*innen gemeinsam mehr Spaß macht, den Umgang mit dem Talker zu 
üben, bieten sich Talker-Gruppen an. Daher soll im zwieten Teil des Inputs anhand von 
eigenen Erfahrungen gezeigt werden, wie eine Talker-Gruppe in einer Einrichtung 
entstehen kann und welche Rahmenbedingungen wichtig sind. Vorgestellt werden die 
Planung zur Gründung einer Talker-Gruppe sowie erste Erfahrungsberichte aus der Praxis.

Schulungsort CAB Albertus-Magnus-Werkstätten Günzburg
Auweg 37, 89312 Günzburg

Termin 27.09.2024

Uhrzeit 09:00 – 12:00 Uhr 

Dozent*innen Veronika Baumeister AWG
Rebecca Bullinger UK-Beratungsstelle

Zielgruppe Mitarbeiter*innen der CAB

Teilnahmegebühren kostenfrei

Anmeldung bis
30.08.2024
Telefon: 0821-589800-15
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

33



Unterstützte Kommunikation 
und Leichte Sprache in der CAB

Unterstützte Kommunikation (UK) und Leichte Sprache (LS) sind in der CAB fest verankert
und werden in allen Einrichtungen und Diensten gefördert und gelebt. Es ist uns ein großes
Anliegen, dass Menschen mit Kommunikations- oder Verständnisschwierigkeiten
entsprechende Unterstützung und Angebote erhalten, um gleichberechtigt und aktiv am
innerbetrieblichen und am gesellschaftlichen Leben teilhaben zu können.

Inhalte:
• Einblick in die Fachgebiete Unterstützte Kommunikation und Leichte Sprache und

deren Entwicklung in der CAB
• Ablauf einer Übersetzung und einer Prüfung

von Texten in Leichter Sprache
• Ablauf von UK-Beratungen
• Wo finde ich was?

Materialien zu UK und LS in der CAB

Ziele:
• Einblick in die Implementierung
• und die Arbeitsweise von UK und LS in der CAB

Schulungsort Online

Termine Termin 1: 15.03.2024
Termin 2: 11.10.2024

Uhrzeit 09:30 – 11:30 Uhr 

Dozent*innen Inklusives Dozent*innen-Team der UK-Beratungsstellen und des Fach-
Zentrums für Leichte Sprache der CAB-Behindertenhilfe

Zielgruppe
insbesondere neue Mitarbeiter*innen der CAB; aber auch langjährige 
Mitarbeiter*innen der CAB, die ihr Wissen zu UK und LS  auffrischen 
möchten.

Teilnahmegebühren kostenfrei

Anmeldung bis

Termin 1: 29.02.2024 
Termin 2: 25.09.2024
Telefon: 0821-589800-15
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

Logo: CAB Caritas Augsburg Betriebsträger gGmbH
Foto: Wolfgang Plodek
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Medien-Kompetenz bedeutet:

Sie können Medien richtig benutzen.

Medien sind zum Beispiel: 

Smart-Phone oder Computer.

In der Schulung lernen Sie etwas über Medien.

Das sind die Inhalte von der Schulung:

• Einführung in die Medien-Kompetenz

• Wie geht das Internet?

• Soziale Netzwerke und YouTube

• Einkaufen im Internet und schlechte Kontakte im Internet

• Filme schauen im Internet und Musik hören im Internet

Die Schulung dauert 3 Tage. 

Sie können sich nur für alle 3 Tage zusammen anmelden. 

Schulungs-Ort Albertus-Magnus Werkstätte Günzburg
Schulungs-

Termine

1. Tag: 15. Oktober 2024, von  9 Uhr bis 12 Uhr

2. Tag: 22. Oktober 2024, von 10 Uhr bis 15 Uhr

3. Tag: 24. Oktober 2024, von 10 Uhr bis 15 Uhr

Dozentinnen Ina Jacobs und Hannah Dinand

Teilnehmer und 

Teilnehmerinnen
Beschäftigte, Bewohner und Bewohnerinnen aus der CAB,

Betreuer und Betreuerinnen als Schulungs-Assistenz

Kosten kostenfrei
Anmeldung bis 17.September 2024

Telefon: 0821-589800-15

E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

Medien-Kompetenz-Schulung
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Dozent*innen Beratungsstellen Unterstützte 
Kommunikation / Fach-Zentrum für Leichte Sprache

Christoph GÖTZ
B.A. Erziehungswissenschaft, Ergotherapeut, 
Experte und zertifizierter Übersetzer für Leichte Sprache
CAB – Fach-Zentrum für Leichte Sprache Augsburg
CAB – Beratungsstelle für Unterstützte Kommunikation Augsburg
E-Mail: Christoph.Goetz@cab-caritas.de

Tanja GREISEL
Ausgebildete Prüferin und Expertin für Leichte Sprache
CAB – Fach-Zentrum für Leichte Sprache Augsburg
E-Mail: leichte-sprache@cab-caritas.de

Hannah DINAND
B.A. Außerschulische Sonderpädagogik, Expertin und zertifizierte Übersetzerin 
für Leichte Sprache
CAB – Fach-Zentrum für Leichte Sprache Augsburg
CAB – Beratungsstelle für Unterstützte Kommunikation Augsburg
Email: Hannah.Dinand@cab-caritas.de
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Christine BORUCKER
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Fachpädagogin für Unterstützte Kommunikation  
Trainerin für Frauenbeauftragte, Expertin für Leichte Sprache
CAB – Beratungsstelle für Unterstützte Kommunikation Augsburg  
CAB – Fach-Zentrum für Leichte Sprache Augsburg
E-Mail: Christine.Borucker@cab-caritas.de

Tanja BLUM
B.A. Kunst- und Kulturgeschichte, Expertin und zertifizierte Übersetzerin für 
Leichte Sprache
CAB – Fach-Zentrum für Leichte Sprache Augsburg
E-Mail: Tanja.Blum@cab-caritas.de

Rebecca BULLINGER
B.A. Soziale Arbeit, Expertin und zertifizierte Übersetzerin für Leichte Sprache
CAB – Beratungsstelle für Unterstützte Kommunikation Augsburg
E-Mail: Rebecca.Bullinger@cab-caritas.de



Carola NAGEL
M.A. Ethik der Textkulturen, Expertin und zertifizierte Übersetzerin für Leichte
Sprache
CAB – Fach-Zentrum für Leichte Sprache Augsburg
E-Mail: Carola.Nagel@cab-caritas.de

Sabine KLEIN
Erzieherin, Expertin und zertifizierte Übersetzerin für LeichteSprache
CAB – Fach-Zentrum für Leichte Sprache Augsburg
E-Mail: Sabine.Klein@cab-caritas.de

Denis SCHREIBER
Ausgebildeter Prüfer und Experte für LeichteSprache  
CAB – Fach-Zentrum für Leichte Sprache Augsburg 
E-Mail: leichte-sprache@cab-caritas.de
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Ina JACOBS
B.A. Heilpädagogin, Ergotherapeutin
CAB – Beratungsstelle für Unterstützte Kommunikation Augsburg
E-Mail: Ina.Jacobs@cab-caritas.de

Maria HÜTTER-SONGAILO
Ausgebildete Prüferin und Expertin für Leichte Sprache  
CAB – Fach-Zentrum für Leichte Sprache Augsburg 
E-Mail: leichte-sprache@cab-caritas.de

Claudia Sophia GÖPPERT 
Heilerziehungspflegerin 
CAB – Beratungsstelle für Unterstützte Kommunikation Augsburg
Email: ClaudiaSophia.Goeppert@cab-caritas.de



Susanne WEISENHORN-PLOBNER
Erzieherin, ILP® Coach
CAB – Beratungsstelle für Unterstützte Kommunikation  Aichach/Augsburg
E-Mail: Susanne.Weisenhorn-Plobner@cab-caritas.de

Kristina WEHNER
Heilerziehungspflegerin, Expertin und zertifizierte Übersetzerin für Leichte 
Sprache
CAB – Fach-Zentrum für Leichte Sprache Augsburg 
E-Mail: Kristina.Wehner@cab-caritas.de
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Anita STURM
Verwaltung
CAB – Beratungsstelle für Unterstützte Kommunikation Augsburg  
CAB – Fach-Zentrum für Leichte Sprache Augsburg
E-Mail: Anita.Sturm@cab-caritas.de

Fortbildungsorganisation

Eine sehr kurzweilige Fortbildung mit 
spannenden Inputs für die Praxis!

…insbesondere die Zusammenarbeit 
mit den Prüfer*innen war sehr hilfreich 

und sehr nett.

Top 



Weitere Dozent*innen

Claudio CASTAÑEDA
Studium Soziale Arbeit
Beratungsstelle Kommunikation & Verhalten (BeKoVe) der 
Lebenshilfe Köln

Christine BRENNER
Kommunikationspädagogin, Physiotherapeutin
Fritz-Felsenstein-Haus e.V. Königsbrunn
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Jan KAUTH
Studienrat im Förderschuldienst
Fritz-Felsenstein-Haus e.V. Königsbrunn

Tony KIRSTE
Logopäde
Fritz-Felsenstein-Haus e.V. Königsbrunn

Lisa MÜHLBAUER
Sonderschullehrerin und Kommunikationspädagogin
tätig in Sonderpädagogischer und UK-Beratungsstelle und in 
Schulkindergärten
(Bereiche geistige und körperlich-motorische Entwicklung)



Hansjörg MEYER-SONNTAG
Musiktherapeut für Menschen mit schwerer Behinderung, 
Fachautor und Seminarleiter, tätig in eigener Praxis 

Ronald MILLER
Heilpädagoge, Moderator für Persönliche Zukunftsplanung
Fachleitung Teilhabe, Inklusion, Assistenz 
und strategische Entwicklung CAB

Winfried MALL
Diplom-Heilpädagoge (FH)
Begründer des Konzepts der Basalen 
Kommunikation
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Franziska SCHIRMER
Moderatorin für Persönliche Zukunftsplanung
CAB- Ulrichswerkstätten Augsburg

Petra WIELAND
Sozialpädagogin
Berufs-Bildungs-Bereich 
CAB Albertus-Magnus Werkstätten Günzburg



Anmeldung und Buchung 

Empfänger: 
CAB Caritas Augsburg Betriebsträger gGmbH
Beratungsstelle für Unterstützte Kommunikation 
Fach-Zentrum für Leichte Sprache
Alter Postweg 92, 86159 Augsburg 

Bitte in Druckschrift ausfüllen. 

Bitte das ausgefüllte 
Dokument per Post oder 
per E-Mail zusenden. 
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de

Veranstaltung / Fortbildung
Titel

Termin

Teilnehmer
Vorname / Name

Beruf / Tätigkeit

Kontakt-E-Mail:

Dienstliche Adresse
Institutionsname:

Straße:

Plz / Ort:

Telefon:

E-Mail:

Rechnungsanschrift

Rechnungsanschrift und dienstliche Adresse stimmen überein

Rechnungsempfänger:

Straße

Plz / Ort:

Telefon / E-Mail:

Ich melde mich verbindlich für oben angegebene Veranstaltung / Fortbildung an.       
Die Teilnahmebedingungen sind mir bekannt.

Ich möchte in den Fortbildungsverteiler aufgenommen werden.

Datum / Unterschrift:
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Anmeldung in Leichter Sprache

Name von der Veranstaltung:______________________________________

Datum von der Veranstaltung:_____________________________________

Mein Name:____________________________________________________

Meine Telefon-Nummer:__________________________________________

Meine E-Mail-Adresse:___________________________________________

Wer bezahlt die Rechnung?

Name:________________________________________________________

Straße und Hausnummer:_________________________________________

Postleit-Zahl und Ort:____________________________________________

Telefon-Nummer:_______________________________________________

E-Mail-Adresse:________________________________________________

Meine Anmeldung:
Ich möchte an der Veranstaltung teilnehmen.  

Ich sage sicher zu.

D a t u m : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Unterschr i f t :_______________________________

Grafik: Pixabay.com42



Teilnahmebedingungen

1. Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt schriftlich oder per E-Mail mit dem Anmeldeformular. Mit der Unterschrift oder 
Online-Übertragung der Anmeldung akzeptieren die Teilnehmer*innen die Teilnahmebedingungen. 
Die Teilnehmer*innen sind einverstanden, dass im Zusammenhang mit der Anmeldung 
personenbezogene Daten gespeichert werden. Die Daten unterliegen den gesetzlichen 
Datenschutzvorschriften. 

2. Anmeldebestätigung
Die Teilnahme an der Fortbildung bestätigen wir Ihnen per E-Mail. Sollte die Fortbildung
schon belegt sein oder abgesagt werden, so werden wir Sie umgehend darüber
informieren.

3. Kosten
Gebuchte Leistungen werden auch dann berechnet, wenn sie nicht in Anspruch genommen 
werden. Die Rechnung ist innerhalb der angegebenen Zahlungsfrist fällig.

4. Widerrufsmöglichkeit und Folgen
Wenn Sie Verbraucher gem. § 13 BGB sind, haben Sie das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne 
Angabe von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem 
Tag, an dem Ihnen unsere Bestätigung zugegangen ist (E-Mail: Datum der Versendung). Um Ihr 
Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns mittels einer eindeutigen Erklärung (z.B. per Post 
versandter Brief, Telefax oder E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, 
informieren. Sie können dafür den beigefügten Muster-Widerrufstext verwenden, was jedoch nicht 
vorgeschrieben ist. Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, wenn Sie die Mitteilung über die 
Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden.
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten 
haben, zurückzuzahlen. Für bereits erbrachte Dienstleistungen zum Zeitpunkt des Widerrufs werden 
wir den anteiligen Wert dieser Leistungen am Gesamtvertrag von den zurückzuzahlenden Zahlungen 
abziehen.

5. Rücktritt
Unabhängig vom gesetzlichen Widerrufsrecht nach Ziffer 4 können sie ohne Angaben von Gründen 
bis zu 6 Wochen vor Veranstaltungsbeginn schriftlich oder per E-Mail zurücktreten. In diesem Fall 
erheben wir eine Bearbeitungsgebühr von 15 Euro. Erfolgt ein Rücktritt Ihrerseits bis vier Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn, berechnen wir Ihnen 50 % der Teilnahmegebühr, bei einer späteren Absage 
100 % der Teilnahmegebühr – außer es nimmt eine Ersatzperson teil.

6. Absage des Veranstalters
Im Falle einer Absage durch den Veranstalter erstatten wir die bereits erbrachten Zahlungen zurück. 
Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen

7. Tagesverpflegung und Mittagessen
Die Tagesverpflegung umfasst kalte und warme Getränke, sowie deftige und/oder süße Snacks.
Bei Ganztagesveranstaltungen wird in der Regel ein Mittagessen angeboten. 
Abweichende Regelungen teilen wir Ihnen rechtzeitig mit.

8.  Internetzugang
Wir bitten unsere Teilnehmer*innen zu beachten, dass keine Möglichkeit besteht, mitgebrachte 
Smartphones, Tablets oder PC’s in unser betriebsinternes WLAN-Netz einzuloggen.
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Teilnahmebedingungen

9.  Fotos und Videos
Fotos und Videos, die im Rahmen unserer Veranstaltungen entstehen, werden im Rahmen 
der gesetzlichen Regelungen genutzt. Bitte teilen Sie uns schriftlich oder per E-Mail mit, wenn 
Sie nicht damit einverstanden sind. 

10.Widerrufsmöglichkeit und Folgen
Bei Präsenzveranstaltungen gelten die aktuellen Hygienerichtlinien für Fortbildungen der CAB-
Caritas Augsburg Betriebsträger gGmbH. Das Hygienekonzept der CAB gGmbH wird Ihnen vor der 
Veranstaltung zugesendet.

Haben Sie Fragen zu unserem Fortbildungsprogramm und zur Anmeldung?
Kontaktieren Sie uns!

CAB Caritas Augsburg Betriebsträger gGmbH
Beratungsstelle für Unterstützte Kommunikation
Fach-Zentrum für Leichte Sprache
Alter Postweg 92, 86159 Augsburg
E-Mail: uk-ls@cab-caritas.de
Webseite: www.cab-caritas.de

Muster-Widerrufstext

Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann verwenden Sie bitte diesen Text und senden Sie ihn an 
uns zurück:

- An Caritas Augsburg Betriebsträger gGmbH, Alter Postweg 92, 86159 Augsburg, uk-ls@cab-caritas.de 
- Hiermit widerrufe ich den von mir abgeschlossenen Vertrag über die Fortbildung (Name der Fortbildung)
- Name des / der Verbraucher(s)
- Anschrift des / der Verbraucher(s)
- Unterschrift des/der Verbraucher(s) 
(nur bei Mitteilung auf Papier)

- Datum
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Lettershop und Kleindruckerei

46
behindertenhilfe.cab-caritas.de

• Erstellung von Serienbriefen
• Optimierung der Portokosten
• Vereinsbroschüren, Schulungsunterlagen, Flyer und Plakate,etc.
• Kuvertieren von Werbesendungen
• Personalisieren und Bedrucken Ihrer Kuverts
• Digitalisierungsservice

Gerne bieten wir Ihnen auch andere Dienstleistungen oder Produkte an.
Fragen Sie nach!

Ansprechpartner: 
Siegfried Weiß & Wilfried Schablas
E-Mail: 
ulrichswerkstaetten-aichach-av@cab-caritas.de
www. behindertenhilfe.cab-caritas.de/unternehmen
Flurstraße 52, 86551 Aichach
Telefon: 08251 / 87 62-136

Ulrichswerkstätten Aichach



cabkom.cab-caritas.de

Fach-Zentrum für Leichte Sprache Beratungsstelle für Unterstützte Kommunikation 

In Augsburg: In Augsburg: In Aichach:
Alter Postweg  92 Alter Postweg  92 Bahnhofstraße 25
86159 Augsburg 86159 Augsburg 86551 Aichach 

0821 / 58 98 00-15 0821 / 58 98 00-14 08251 / 88 74 10-0
leichte-sprache@cab-caritas.de uk-beratung@cab-caritas.de

Impressum

Herausgeber:
CAB Caritas Augsburg Betriebsträger gGmbH
Hanreiweg 9
86153 Augsburg
behindertenhilfe.cab-caritas.de

Veranstalter:

Du findest uns auf

Wir sind nach 
DIN EN ISO 9001:2015 
zertifiziert. 

Wir sind Mitglied im Verein 
Netzwerk Leichte Sprache e.V.

Wir sind Mitglied in der Gesellschaft 
für Unterstützte Kommunikation 
e.V.

Spendenkonto
für die Beratungsstelle für Unterstützte Kommunikation 
und das Fach-Zentrum für Leichte Sprache: 
IBAN DE06 7509 0300 0200 1105 31
Verwendungszweck: „Zweckspende“

Gedruckt von:
Ulrichswerkstätten Aichach, Flurstraße 52, 86551 Aichach
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